
  
جان ೮د لا یات کارୀدی و ه ریا ঘ࣌          ا  جख़، ു࣎م  سالماره   ،ॷ   ی ( ٢ تان ،   )٢٩پپیا หീয٨١-٩٣ص  ، ص٩٠    

 ٢٠٠٨-۶٠٨٣شاپا              

81 

  

ی  گرایی در تدریس ریاضی دوره ی سازنده اثر بخشی نظریه
   تحصیلی -راهنمایی

  

  
  ، احمد شاهورانی، یوسف کریمی*سیده صدیقه عسگری، محسن رستمی مالخلیفه

  ، گروه ریاضی، تهران، ایران واحد علوم و تحقیقات تهران، دانشگاه آزاد اسلامی
  

  3/6/89: رسید مقاله
  5/2/90: پذیرش مقاله

 

  
  چکیده

گرایی در کلاس درس  ی سازنده های تدریس مبتنی بر نظریه هدف کلی پژوهش حاضر، تعیین اثربخشی کاربرد روش
های تدریس مبتنی بر  ی اثربخشی روش اهداف جزئی این پژوهش، مقایسه. ی راهنمایی تحصیلی است ریاضیات دوره

 و پیشرفت تحصیلی حل مسالهو مفاهیم ریاضی، مهارت در یادگیری دانش ) سنتی(گرایی با روش تدریس متداول سازنده
وابسته (ی راهنمایی تحصیلی مرکز آموزشی فرزانگان آموز دختر دوره  دانش46های پژوهش،  آزمودنی. درس ریاضی است

 روش تحقیق،. ی اول به تحصیل، اشتغال داشتند بودند که در دو کلاس پایه) به سازمان ملّی پرورش استعدادهای درخشان
های  در گروه آزمایش، تدریس درس ریاضی با روش. آزمون با گروه کنترل بود آزمون و پس تجربی با پیش از نوع شبه

زمان، گروه کنترل، با روش تدریس  سال تحصیلی ارایه شد و به طور هم گرایی، در طی یک نیم تدریس مبتنی بر سازنده
ی نمرات هر گروه، قبل و بعد از مداخله، از  دو گروه و مقایسههای  برای بررسی تفاوت. آموزش دیدند )سنتی(متداول
 و حل مسالهدهد که مهارت  های پژوهش، نشان می یافته.  جفتی استفاده شدtهای مستقل و   گروهtهای آماری  آزمون

 که با گرایی آموزش دیدند، از گروه کنترل های تدریس مبتنی بر سازنده پیشرفت تحصیلی گروه آزمایش، که با روش
آموزان گروه  چنین، میزان افزایش میانگین نمرات دانش هم. اند، بالاتر است آموزش دیده) سنتی(روش تدریس متداول

تر شده و این افزایش،  آزمایش، از نظر یادگیری دانش و مفاهیم ریاضی، از میزان افزایش میانگین نمرات گروه کنترل بیش
  .از نظر آماری، معنادار بوده است

  

  .برنامه درسی ریاضی دوره راهنماییگرایی، تدریس،  سازنده :مات کلیدیکل
  
    مقدمه 1

را در ) رادیکال(گرایی افراطی ی سازنده ، نظریه1983گلاسرزفلد، در تابستان  ون از زمانی که ارنست
عنوان  ایی بهگر شناسی آموزش ریاضیات در مونترال، ارایه کرد، سازنده المللی روان یازدهمین کنفرانس بین

  ). ]8[چایدر(المللی شناخته شد توجه، در سطح بین ای بسیار قابل نظریه
  اتعهده دار مکاتب*

  mohsen_rostamy@yahoo.com: آدرس الکترونیکی
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ی انفرادی  شود و تولید دانش، فرآیندی مستمر است که تجربه ط فرد ساخته می+براساس این نظریه، دانش توس
گاه رفتارگرایی که به رو، با وجود دید ازاین). 1996 و هنری، 1996مایر، (بخشد افراد از جهان را، سازمان می

گرایی، فرد را دانشمندی  نگرد، دیدگاه سازنده های خاص می گو به محرک یادگیرنده، به عنوان فردی پاسخ
های خود، دنیا را درک  ها، عقاید و هدف ها، علاقه سازد و مطابق تجربه کند که فعّالانه دانش را می بالفعل تلقی می

طور  کند، بلکه به ، معتقد است؛ یادگیرنده، اطلاعات را ذخیره نمی)1991(نزچنین، پرکی هم). 1992کول، (کند می
کرسلی ( آورد  وجود دهد تا ساختار مناسبی از دانش را به اش را مورد آزمون قرار می های درونی مداوم دریافت

]11[.(  
و به جای . ک افراد استت ی تک ی فعالیت سازنده گرایی نیز بر این باور است که دانش، نتیجه ی سازنده فلسفه
آموز، خود به تولید علم  آموزان انتقال دهد، در تلاش است که دانش شده را به دانش ساخته که دانش ازپیش  آن

ی یک  ابتدایی دانش به وسیله) ساختن(بپردازد براساس چنین دیدگاهی، هیچ تفاوتی بین روش به دست آوردن
در واقع، یادگیری هردو، براساس توضیح و . آموز وجود ندارد شی یک دان دانشمند و یادگیری آن به وسیله

  ).]3[نوری(آورند هایی است، که به دست می ها و یافته تفسیر واقعیت
 است، از یادگیرندگان  یادگیری اتّخاذ کرده  –گرایانه را برای یاددهی درکلاس درسی که معلم، رویکرد سازنده

ها و دانش خود را به  شوند، ایده رود و تشویق می آموزان انتظار می ز دانشا. رود انتظار عملکرد و تداوم عمل می
  . ی دانستن خلق کنند ی اجرا، اعمال و توسعه وسیله

توانند تنها با دریافت، کسب و پذیرش، یا گوش دادن و توجه منفعلانه، دانش را فرا بگیرند،  یادگیرندگان نمی
براین، تأکید برآموزش باید با خلق معنی و درک کردن، درضمن مواجه بنا. گیرد زیرا دانش طی انتقال شکل نمی
یاری با  یادگیرندگان فعال نیاز دارند، به مشارکت، ساخت و هم. های جدید باشد شدن با اطلاعات جدید یا زمینه

ع که دانش به تصرف و مالکیت یادگیرنده درآید، باید یادگیری فعال به وقو برای این. یکدیگر بپردازند
  ).]10[کاراکیورگی (بپیوندد
گیری در آموزش ریاضی مورد  گرایی نیز به صورت چشم ی سازنده  نظریهحل مسالههای اخیر، علاوه بر  در سال

گرایی، جلب توجه یادگیرندگان به چگونگی ساخت دانش توسط خود  از دیدگاه سازنده. توجه قرار گرفته است 
رو، بسیار حایز اهمیت است که معلمان ریاضی با این نظریه  این از. هاست به آنتر از انتقال دانش  ها، بسیار مهم آن

 و مسالهبه عبارت دیگر، آموزش حل . آشنایی کامل پیدا کنند و رویکرد تدریس خود را بر این مبنا قرار دهند
  .ناپذیری به یکدیگر مرتبط هستند گرایی در تدریس به طور اجتناب رویکرد سازنده

یابد و استفاده از آن رو به  های درس اوج می گرایی به تدریج در کلاس یل است که فرآیند سازندهبه همین دل
) ها ها و تداعی مفاهیم، اصول، فرضیه(ی خود، دانش گرایان، یادگیرنده براساس تجربه به اعتقاد سازنده. رشد است

گر، بر خلاف رفتارگرایان، پیروان این نظریه به عبارت دی. دهد سازد و این کار را به صورت فعّال انجام می را می
  .بر نقش فعّال یادگیرنده در درک و فهم و معنی بخشیدن به اطّلاعات تأکید دارند

های یادگیری را روی طیفی قرار دهیم و در یک طرف طیف، رفتارگرایی و در طرف دیگر  در واقع، اگر نظریه
چرا که . گیرد گرایی و در سر این طیف قرار می ر طرف شناختگرایی د  داشته باشد، سازنده گرایی قرار شناخت
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گرایی، نوعی درک شناختی است که برای کمک به تسهیل، در کسب دانش با الگوهای ذهنی،  زیربنای سازنده
» یادگیری شناختی«ی  علاوه بر تجربه، به الگوهای بیرونی نیز توجه دارد و برای درک این شیوه، توجه به نظریه

گرایی بر  های یادگیری با رویکرد شناخت نظریه. است» دانستن«به عبارت ساده، شناخت، فرآیند . استضروری 
ی الگوی ذهنی که به شخص، امکان درک معنا یا مراحل مؤثر در کسب  یعنی بخش عمده(» دانش مفهومی«لزوم 

ت بامعنا را به جای ریاضیات به بیان دیگر، ریاضیات عقلانی و ریاضیا. تأکید دارند) دهد دانش جدید را می
توان مراحل یک یادگیری را تا پایان با موفقیت  نیز می» دانش مفهومی«هرچند بدون . کنند ای توصیه می حافظه

  ).]2[جوامع(رود درک عمیقی حاصل شود طی کرد، اماّ گمان نمی
  
  زمینه  پیش2

 است که بر فعال بودن یادگیرنده در گرایی یک رویکرد یادگیری سازنده«، )]13[(ی سانتروک بنا به گفته
گوید یادگیری  گرایی می ، دیدگاه سازنده)]5[(از نظر بایلر واسنومن .»ساختن دانش و فهم آن تأکید می کند

معنادار، خلق فعّال ساختار دانش، از تجارب شخصی است و هریک از یادگیرندگان، براساس تجارب خود، یک 
چنین ماهیت دانش یک شخص، هرگز به طور کامل، قابل انتقال به شخص  مه. سازند تفسیر شخصی از جهان می

زیرا دانش حاصل تفسیر شخصی از تجارب است که تحت تأثیر عوامل مختلفی چون سن، جنس، . دیگری نیست
  .نژاد و دانش پایه قرار دارد

  :پذیرد گرایی، فرضیات زیر را می به طور کلی، سازنده
  .شود اخته میدانش به صورت اجتماعی س. 1

شدن به منابع اجتماعی نیازدارد،  که دانش، برای ساخته یکی این: تواند به دو صورت، درک شود این عبارت می
و دیگری به . کند و دانش، یک کوشش اشتراکی است های اجتماعی را منعکس می های تحقیقی، اولویت فعالیت
که ادعاهای علمی، توسط توافق اجتماعی توجیه شده  اینانگیز است، مانند  ی زیادی بحث برانگیز وچالش اندازه

  .است ونه لزوماً، توسط چگونگی جهان
 .شود شود، بلکه از درون ساخته می دانش از بیرون کسب نمی. 2

ی نقشی را که ممکن است  ی خود، مشاهده پذیرش این فرض، که دانش، یک ساختار شخصی است؛ به نوبه
 .نماید آموز بازی کنند دشوار می هدایت ساختار باور علمی دانشهای درس یا معلمان، در  کلاس

دش، درک شود؛ بلکه باید به عنوان  خو]ذهن[کننده از جهان هستی در  دانش، نباید به عنوان بازنمایی مشاهده. 3
 .ی دانا ماندگار است، ادراک شود یک ساختار مفهومی که در جهان تجربی یادگیرنده

 .اند، بشناسند چه را که خودشان ساخته توانند آن یافراد دانا تنها م. 4

انتقال، از یک زبان کاربر به  قابل عناصر اصلی و ارتباطات خارج آن، که شامل یک ساختار مفهومی فردیِ غیر. 5
 .بایست از تجربیات فردی مجزا شود یک زبان دیگر است؛ می

ی مستقل، از جهان هستی است که باید  کننده می مشاهدهساختار واقعیت ذهنی فرد فراتر از انتقال بازنمایی عل. 6
  ).]15[سیگل(مورد توجه آموزشگران علوم قرار گیرد
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  گرا  ریاضیات سازنده 2-1
دار،  های شاخ ، همانند اسب)NCTM(، رئیس انجمن ملی معلمان ریاضی)2000-2002(از نظر استیف

گرایی  ی یادگیری هست که به عنوان سازنده ه دربارهنیز وجود ندارد، اما تعدادی نظری» گرا ریاضیات سازنده«
حداقل دو تعریف از سازنده . ی ریاضی مربوط شوند ها می توانند به استانداردهای پایه اند و آن بندی شده طبقه

گرایی  گرایی رادیکال و سازنده سازنده :ای را روشن می کند گرایی وجود دارد که تدریس ریاضیات مدرسه
  .اجتماعی

گرایی اجتماعی که مخصوصاً برای آموزش ریاضی به کار می رود، مدعّی است که ریاضیات  نوع از سازندهیک 
  :  تدریس شود؛ و آن کنش متقابل بایدحل مسالهباید با تأکید داشتن بر 

  آموز   بین معلم و دانش.الف
 حل مسالههای  ود برای موقعیتهای خ آموزان باید در خلق استراتژی آموزان رخ دهد و دانش  میان خود دانش.ب

  ).]16[استیف(تشویق شوند
  

 گرا طراحی آموزشی برای کلاس ریاضی سازنده 2-2
ها  دهد و آن  واقعی و معنادار میمسایلیآموزان  گرایی، معلم ریاضی به دانش در کلاس درس مبتنی بر سازنده

ها  حل ی بهترین راه ها و ارایه کلاسی ر همهای متنوع، کمک گرفتن از سای حل ی راه را به تدوین فرضیه، ارایه
کننده و  تر راهنما، تسهیل ی دانش نیست بلکه بیش دهنده کننده و انتقال این معلم ریاضی، توزیع. کند تشویق می
  .آموزان است یاور دانش

ها و  ای از روش گرا باید این نکته را مدّنظر قرار دهد که یادگیرندگان باید با هر مفهوم، با گستره معلم سازنده
رو شده تا در تولید و انتقال دانش ساخته شده کارآمدتر عمل  گوناگون روبه های ها و تجربه ها با هدف موقعیت
  ).]7[سی(کنند

ی اثربخشی را که شبیه آموزش  آموزان ایجاد کند تا مواجهه  و بینش لازم را در دانشخلاقانهوی باید دوراندیشی 
  .سازی کند گیزد و شبیهدر دنیای واقعی است بران
سازند، به جای  آموزان، دانش ریاضی خود را می اند، معتقدند دانش ها، سازگار شده معلمانی که با این نظریه

آموزان به جای موافقت  پس، دانش. های درسی دریافت کنند ها یا کتاب که آن را به یک شکل نهایی از معلم این
دانند، تفسیر  چه از قبل می دهند، در ارتباط با آن شنوند یا انجام می  میبینند، چه را می صرف با اطلاعات، آن

  ).]6[، به نقل از کارپنتر1998ریس، سایدام، لیندکوئست، اسمیت، (کنند می
ی متفاوت  ها ارایه هایی برای کارشان تهیه کنند، آن خواهند که اثبات یا تبیین آموزان می ها از دانش این معلم
آموزان  آموزان را تشویق کنند، این معلمان از دانش تر دانش برند تا درک بیش ضی را به کار میهای ریا اندیشه

  .)]16[(خواهند تا ریاضیات را توضیح دهند می
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آموزان  های فراوانی وجود خواهد داشت تا دانش گرایی اعتقاد دارد که فرصت یک معلم، با دیدگاه سازنده
ها و ترتیب دادن   و با به حداکثر رساندن تعامل اجتماعی بین یادگیرندهی یادگیری خود صحبت کنند، درباره
  ).]17[تابین و ایمولد(آموزان را بهبود بخشد های حسی، یادگیری دانش تجربه

  .گراست های تدریس سازنده آموزان به بحث و گفتگو در کلاس، یکی از ضرورت پس تشویق دانش
آموزان برای  های کلاسی نیز روش دیگری برای تشویق دانش  بحثهای کوچک، البته، علاوه بر بحث در گروه

دهد که  آموزان می کار، فرصتی به دانش این). ]18[وود(های ریاضی است ی ایده در میان گذاشتن افکارشان درباره
  .ان سازدشان را نمای دانستند یا یاد گرفته بودند، نشان دهند؛ حتی اگر این گفتگو بدفهمی چه را که از قبل می آن

  

  پیشینه پژوهشی 2-3
گرایی تحقیقات بسیاری، خصوصاً در خارج از کشور انجام گرفته است ولی اکثر این  ی سازنده در زمینه

اند و تعداد معدودی از محققان، تأثیر این  ای به معرفی و نقد این نظریه پرداخته ها به صورت کتابخانه پژوهش
ای از تأثیر  در مطالعه. شود ها اشاره می که به سه مورد از آن. اند مودههای درس، گزارش ن  را در کلاس نظریه
 انجام 1، بر روی دو کلاس درس مفاهیم ریاضی )]4[( گرا که توسط آلسوپ ی سنتی یا تدریس سازنده شیوه

ی  و در دیگری تدریس به شیوه) گروه کنترل(ها تدریس به روش سنتی در یکی از کلاس: شده، آمده است
 مسالهآموزان با تأکید بر نگرشی از حل  ی دانش زمانی که همه). گروه آزمایش(گرایی صورت گرفت دهسازن

گرا، معلم در آغاز،  در کلاس سازنده. تری داشت توجه و بیش داد قابل درس داده شدند، گروه آزمایش درون
 برای کار در گروه به  ایلهمسای محتوای آن روز اختصاص داد، سپس  زمان کوتاهی را به صحبت کردن درباره

ها و راهبردهای خودشان را به  حل آموزان راه ، دانشمسالهپس از کار کردن بر روی . آموزان واگذار شد دانش
. دهنده ها معلم، به عنوان تسهیل کننده عمل کرد تا یک آموزش در تمام این کلاس. سایر افراد کلاس ارایه دادند

سنتی، فقط با استفاده از فعالیت های ) سخنرانی(اده از شکل قالبی و کنفرانسدرمقابل، گروه کنترل، با استف
نتایج پس از دوره نشان داد که نمرات سطح . ، آموزش داده شدندمساله مستقیم و راهبردهای حل -آموزش

  .گیری افزایش یافت طور چشم خودرهبری گروه آزمایش، به
ی ابتدایی که در یک کلاس ریاضیات تجربی  آموز دوره  دانش28ی انجام شده بر روی  چنین، در یک مطالعه هم

» ها از ریاضیات آموزان و تعمیق فهم آن ی ریاضیاتی دانش حل مسالهبهبود توانایی «کردند، موضوع  شرکت می
 در آموزان دانش. گرا متمرکز بود دستورالعمل کلاس بر کاربرد یک روش سازنده). ]12[مورون و سایرین(بود

ها  ی گروه کردند، و لازم بود همه ی پیرامون تفکر جبری و مفهوم عدد کار می ا  پیچیدهمسایلیی بر روی ها گروه
نتایج حاصل از کلاس آزمایش به شرح ذیل، بیان . هایشان را با کل کلاس در میان بگذارند در پایان روز، یافته

  :شد
های  کننده کنند و شرکت ندگان منفعل، شروع میبه صورت یادگیر ]کار را[آموزان  ما مشاهده کردیم که دانش«

ایم، که درگیر شدند و از روی میل،  رغبت را دیده آموزان بی ما دانش. شوند بسیار فعّالی در یادگیری خودشان می
ایم که با درک بسیار  آموزانی را دیده ما دانش.  ریاضی نمودندمسایلهایشان به  ی عقاید و پاسخ شروع به ارایه
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گیرند که چگونه یک مفهوم را کشف کنند، یک قضیه تدوین  ترین اصول ریاضی، یاد می  از حتی اصلیپایین،
  .»کنند و سپس تبیین ریاضی درست را برای آن قضیه ارایه دهند

های اخیر استفاده شده، یک برنامه درسی ریاضیات توسعه یافته توسط  گرایی که در سال یک مورد از سازنده
های اول، دوم و سوم  ی کودکان پایه در این برنامه که ویژه. که مبتنی بر کار ویگوتسکی است. داو است دیوی 

مفهومی که حتی برای سه . کنند به جای عدد شروع می) کمیت(ی مقدار آموزان با یادگیری درباره دانش. است
ها،  گیری مثل فنجان  وسایل اندازهها و با استفاده از موادی از قبیل مایع در پارچ. شود ی اول نیز معرفی نمی ماهه
مفهوم عدد یکبار معرفی .دهند آموزان تصورات خود از تساوی و تعاریف جمع و تفریق را توسعه می دانش
کنند؛ مانند  های دیگر استفاده می ی تعدادی از اندیشه برای توسعه » ^« گذاری  آموزان از نشانه شود، دانش می

گیری با استفاده از واحدهای  ها، اندازه  یا سایر پایه10ی  ی اعداد بر پایه  تجزیه،» حقیقی]اعداد[های  خانواده«
  )]14[اسچمیتو(شکل یک را ببینید. ی اول  دورهمسایلچندگانه و حذف افزوده و یا حذف 

  
  های ریاضی ی اندیشه  توسعه.1شکل

  

  روش تحقیق  3
گرایی  ی سازنده های تدریس مبتنی بر نظریه روشپژوهش حاضر از نوع شبه تجربی بوده است، متغیّر مستقل، 

 برای تدریس درس ریاضی گروه آزمایش به کار رفت و  88–89سال دوم سال تحصیلی  بود که در طی نیم
 و پیشرفت تحصیلی درس ریاضی بود که با مسالهمتغیّرهای وابسته، یادگیری مفاهیم و دانش ریاضی، قدرت حل 

ی طرح   نگاره1ی  جدول شماره. های تکوینی سنجیده شد آزمون و آزمون و پسآزمون  استفاده ازنمرات پیش
  .دهد پژوهشی را نشان می

  ی طرح پژوهشی  نگاره.1جدول 
  آزمون و دو آزمون تکوینی پس  گرایی های مبتنی بر سازنده تدریس با روش  آزمون پیش  گروه آزمایش
  آزمون و دو آزمون تکوینی پس  )سنتی(ی متداول تدریس به شیوه  آزمون پیش  گروه کنترل

  

  های پژوهش آزمودنی 3-1
 ساله که دارای توانایی یادگیری مطلوب 11-12آموز دختر با دامنه سنی   دانش46در این پژوهش، تعداد 

بودند از مرکز آموزشی فرزانگان شهرکرد که وابسته به سازمان ملیّ پرورش استعدادهای درخشان است انتخاب 
 24 نفر، به عنوان گروه آزمایش و کلاس دیگر 22فراد، شامل دو کلاس بودند، که یک کلاس، این ا. اند شده

همتاسازی دو گروه با توجه به نمرات آزمون ورودی مراکز وابسته . نفر، به عنوان گروه کنترل در نظر گرفته شدند
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ری با آزمون عینی و تشریحی  سراسبه صورت 1388درخشان که در خردادماه  استعدادهای پرورش به سازمان ملیّ
  .برگزار شده بود، انجام شده است

  )ابزارهای تحقیق(ها آوری داده ابزارهای جمع 3-2
گرایی، که این راهکارها و محتواهای  راهکارهای عملی تدریس برخی از دروس مبتنی بر دیدگاه سازنده. 1

ی منابعی  محتوای این مطالب، حاصل مطالعه. عملی، راهنمای معلم برای اجرای طرح در گروه آزمایش بوده است
 . اینترنتی و تجربیات محقق بوده است منابع  شامل کتب، مقالات، 

 درسی که متناسب با برخی از موضوعات درسی جهت آموزش مفاهیم مربوطه در اختیار  های فعالیت برگه. 2
 .گرفت آموزان قرار می دانش

ها توسط  لیست این چک. کار گرفته شده است های بیرونی تحقیق به فهرست مشاهدات که برای کنترل متغیّر. 3
 . های انجام شده در کلاس درس تکمیل گردیده است ی فعالیت محقق، ضمن مشاهده

های مرتبط با اجرای طرح، در کلاس،  های میدانی پژوهشگر که مبتنی بر مشاهدات کلاسی و فعالیت یادداشت. 4
 .اند به تحریر درآمده

.  در نظر گرفته شده است88-89که آزمون پایانی نیمسال اول سال تحصیلی ) آزمون پیش(ون مقدماتیآزم. 5
قابلیت اعتماد .  آزمون با استفاده از همسانی درونی و روش دونیمه کردن آزمون سنجیده شده استسوالاتپایایی 

 . محاسبه گردید7658/0 )آزمون پیش( برای آزمون مقدماتیSPSSفزار  کل آزمون، با استفاده از نرم
لذا برای تعیین روایی .  پژوهش حاضر از روایی وابسته به محتوا استفاده شده استهای برای تعیین روایی آزمون

ی  نظرخواهی از استاد راهنماهای آموزشی درس ریاضی و  دبیران و سرگروه پژوهشگر از،محتوایی پرسشنامه
 . یاری گرفته است پژوهش

روایی .  در نظر گرفته شده است88-89که آزمون پایانی نیمسال دوم سال تحصیلی ) آزمون سپ(آزمون نهایی. 6
  . بوده است8121/0 ضریب پایایی آن. ون نیز، به روش بالا تعیین شدو پایایی این آزم

 
  آوری اطلاعات های جمع روش 3-3

که در پایان ) آزمون آزمون و پس پیش(های مقدماتی و نهایی اطلاعات این پژوهش، با استفاده از آزمون
این دو . آوری شدند  برای دو گروه آزمایش و کنترل برگزارشد، جمع88-89سال اول و دوم سال تحصیلی  نیم

که .  بودندمسالهدر موضوع حل  سوال 4ها و مفاهیم ریاضیات و  ، مربوط به دانشسوال 13آزمون مشتمل بر  
  . ها مورد بررسی قرار گرفته بود گونه که قبلاً ذکر شد روایی و پایایی آن همان

های حاصل از نمرات  آزمون مقدماتی قبل از شروع اجرای طرح برای دو گروه آزمایش و کنترل اجرا شد و داده
ی  های تدریس مبتنی بر نظریه شد سپس روشآوری  ، جمعسوالگویی آنان به هر  آموزان و میزان پاسخ دانش
سال تحصیلی به اجرا درآمد و   جلسه و در طی یک نیم30گرایی برای گروه آزمایش به مدت  سازنده

  .ارایه گردید) سنتی(ی متداول  زمان برای گروه کنترل، تدریس به شیوه طورهم به
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 13، که سوال 17آزمون نیز مشتمل بر  ی پس آزمون نهایی یعن88-89سپس، در پایان نیمسال دوم سال تحصیلی 
 ابتکاری بود به مسایل، خصوصاً مساله آن در رابطه با حل سوال 4 آن مربوط به دانش و مفاهیم ریاضی و سوال

آموزان در   برای بررسی پیشرفت تحصیلی دانشچنین هم. آوری گردید های حاصل از آن جمع اجرا درآمد و داده
 88-89آموز در آزمون نوبت اول و نوبت دوم سال تحصیلی  ی درس ریاضی دانش درس ریاضی میزان نمره

  .مورد مقایسه و بررسی قرار گرفت) آزمون آزمون و پس پیش(
  

  روش اجرا 3-4
های   تواند به شیوه بندی می گروه.آموزان است بندی دانش گرا، گروه یکی از عناصر مهم تدریس سازنده

بندی ناهمگن استفاده شده است؛ یعنی،  ی گروه ه در این پژوهش، از شیوههمگن یا ناهمگن انجام شود، ک
بندی نظرات متخصصان نیز بر این امر  جمع. گرفتند آموزانی با سطح توانایی متفاوت در یک گروه قرار می دانش

ودن اعضای یک ها بر ناهمگن ب ی آن  نفر متغیر بوده و همه8 تا 3تواند از  دلالت دارد که تعداد اعضای گروه می
  ).]1[آقازاده(گروه تأکید دارند

جای تأکید بر اهداف  لذا به. بینی هستند های آموزشی، غیرقابل پیش گرا، معتقدند موقعیت چنین طراحان سازنده هم
های یادگیریی دارند که ساخت دانش، توسط  شده و توالی آموزش، تأکید بر خلق محیط تعیین و محتوای ازپیش 

محتوا و روش اجرای پژوهش حاضر نیز با تکیه بر این الگوها و منابع علمی تهیه و به . را آسان کندیادگیرندگان 
گونه  ها با این  رایج و سنتی هستند؛ اما تفاوت بارز آنمسایلها، مشابه  برخی از این فعالیت. اجرا در آمده است

ای از این  در ادامه نمونه. را توضیح دهندی استدلال خود خواهند نحوه آموزان می  آن است که از دانشسوالات
  :ها آورده شده است فعالیت

  
  
  
  

  
  
  
  
  

  

   تجزیه و تحلیل نتایج 4
ی راهنمایی تحصیلی در قالب دو گروه  ی اول دوره آموز دختر پایه  دانش46پژوهش حاضر، که بر روی 
گرایی در  بتنی بر رویکرد سازندههای تدریس م به دنبال بررسی تأثیر روش. آزمایش و کنترل به اجرا در آمد

  : زیر مورد بررسی قرار گرفتسوالاتبرای نیل به این هدف کلی . ی تحصیلی بود تدریس ریاضیات این دوره

 هاکاربرد تساوی مثلث: موضوع
  حیاط آموزشگاه:                   محل اجرای فعالیت)        نفره2(گروهی: نوع فعالیت

 با Bی  تالس از نقطه. داد  را به صورت عمودی بر لب ساحل، قرار میABی  ی یک کشتی از ساحل رودخانه، میله ی فاصله  تالس برای محاسبه
چرخاند و به   به طرف ساحل میABخط  ل پاره، لوله را حو>ABCی  رفت و سپس با حفظ زاویه  را نشانه میD کشتی BCی  استفاده از لوله
   .آورد ی کشتی تا ساحل را به دست می که داخل آب برود فاصله یعنی، بدون این. آمد دست می  در ساحل، بهFی  این ترتیب نقطه
    . را بنویسیدسپس، دلیل درستی روش تالس .های خود با استفاده از ابزار مورد نظر این شیوه را آزمایش کنید ابتدا، در گروه
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ی  آموزان دوره  ریاضی دانش گرایی بر یادگیری مفاهیم و دانش های تدریس مبتنی بردیدگاه سازنده آیا روش. 1
  راهنمایی تحصیلی تأثیر دارد؟

گرایی در کلاس درس ریاضی منجر به تقویت مهارت  ی سازنده های تدریس مبتنی برنظریه آیا استفاده ازشیوه. 2
  شود؟ آموزان می ی دانش مساله حل

ی  آموزان در درس ریاضی دوره گرایی بر پیشرفت تحصیلی دانش های تدریس مبتنی بردیدگاه سازنده آیا روش. 3
  راهنمایی تحصیلی تأثیردارد؟

سال  برای بررسی این فرضیات، در یک نیم.  در نظر گرفته شدسوالاتی اساسی در رابطه با این  فرضیهسه 
برای گروه ) سنتی(گرایی برای گروه آزمایش و روش تدریس متداول تحصیلی روش تدریس مبتنی بر سازنده

ون تکوینی با استفاده از آزمون و دو آزم آزمون، پس و میانگین حاصل از نمرات پیش. کنترل به اجرا در آمد
، میانگین نمرات دو گروه کنترل و 1نمودار شماره .  جفتی مقایسه شدندt برای دو گروه مستقل و tآزمون 

  .دهد  و پیشرفت تحصیلی درس ریاضی نشان میحل مسالهآزمایش را در دانش ریاضی، 

  
  آزمون آزمایش در پسی میانگین نمرات دو گروه کنترل و   نمودار ستونی مقایسه.1نمودار 

  

  
  

 گروهی:مسأله                                       نوع فعالیت آمار و حل: موضوع
بندی بنزین  اقدام به سهمیه...هش آلودگی هوا و جویی، کنترل ترافیک شهری، کا اید، هیأت دولت با هدف صرفه طور که شما هم شنیده همان

 ریال، 4000چنین بهای هر لیتر بنزین به قیمت آزاد  هم. ریال نموده است1000 لیتر در روز و بهای هر لیتر بنزین 3مصرفی هر خودرو به ازای 
  :با توجه به این اطلاعات. اعلام شده است

  .ی معمولی را برآورد کنید بنزین یک رانندهی  ی هزینه میزان افزایش یا کاهش سالانه. الف
بندی مصرف سوخت بنزین موجب کاهش میزان استفاده از خودرو خواهد شد؟ دلیل یا توضیحی برای  ی شما آیا طرح سهمیه به عقیده. ب

  .پاسخ خود ارائه دهید
  م کنیدی معمولی را رس ی بنزین یک راننده ی هزینه نموداری از افزایش یا کاهش سالیانه. ج 
. است جویی شده شد صرفه هایی که قبلاً جهت واردات بنزین به کشور هزینه می طبق اظهارات هیأت دولت، مبلغ قابل توجهی از هزینه. د

  ی شما به دولت برای استفاده از این مبلغ قابل توجه چیست؟ توصیه
 .یک گزارش به همراه پیشنهادات خود برای هیأت دولت بنویسید. ه

  .کند  کیلومتر، مسافت در یک سال طی می30000فرض کنید هر خودرو به طور متوسط حدود : 1 راهنمایی
  . لیتر یا هر مقدار قابل قبول دیگر، بنزین مصرف کند8 کیلومتر، 100 فرض کنید هر خودرو به طور متوسط در هر :2راهنمایی 
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  1 سوالگویی به  ی اول، پاسخ بررسی فرضیه 4-1
بینند،  گرایی آموزش می ی سازنده های تدریس مبتنی بر نظریه آموزانی که در درس ریاضی با روش دانش«

های ریاضی را بهتر  بینند مفاهیم و دانش آموزش می) متداول(آموزانی که با روش تدریس سنتی نسبت به دانش
  .»آموزند یم

  آزمون گروه آزمایش آزمون و پس ی میانگین نمرات دانش ریاضی پیش  مقایسه.2جدول 
  سطح معناداری  t  درجه آزادی  خطای معیار  انحراف معیار  میانگین   آزمایش گروه
  048/0  -104/2  21  44/0  10/2  13/13  آزمون پیش
        26/0  22/1  85/13  آزمون پس

  

قل، نشان داده است که تفاوت معناداری بین میانگین نمرات دو گروه آزمایش و  مستtنتایج حاصل از آزمون 
 جفتی، آشکار ساخت که میانگین نمرات tولی، آزمون . کنترل، در بخش دانش و مفاهیم ریاضی، وجود ندارد

داشته آزمون این گروه، افزایش  آزمون گروه آزمایش، نسبت به میانگین نمرات پیش دانش و مفاهیم ریاضی پس
 پذیرفته 05/0لذا، فرضیه در سطح معناداری ). 2جدول شماره (است و این تفاوت از نظر آماری معنادار بوده است

اند، عملکرد بهتری در یادگیری دانش و مفاهیم  گرایی آموزش دیده یعنی، گروهی که با روش سازنده. شد
شده است ولی با توجه به اینکه سطح معناداری به ی مذکور پذیرفته  هرچند فرضیه. اند ریاضی از خود نشان داده

توان قضاوت کرد که هر دو روش تدریس، بر یادگیری دانش و   نزدیک است، می05/0دست آمده به مقدار 
که نتایج بعضاً متناقض برخی از تحقیقات دیگران نیز، بر این گفتار . اند مفاهیم ریاضی تأثیر نسبتاً یکسانی داشته

 را در یادگیری مفاهیم سنتیگرایی در مقابل تدریس  ، تأثیر سازنده)]9[(از آن جمله چانگ. گذارد صحه می
ها و هم یادگیری مفاهیم  ضرب، ارزیابی کرده و در پایان، نتیجه گرفته است که هر دو روش تدریس، هم مهارت

  .داری بین دو رویکرد وجود ندارد کنند و تفاوت معنی ضرب را بهتر می
  

  2 سوالگویی به  ی دوم، پاسخ رضیهبررسی ف 4-2
بینند  گرایی آموزش می ی سازنده های تدریس مبتنی بر نظریه آموزانی که در درس ریاضی با روش دانش«

 حل مسالهتری در  بینند از مهارت بیش آموزش می) متداول(آموزانی که با روش تدریس سنتی نسبت به دانش
  .»برخوردارند

  آزمون ی دو گروه آزمایش و کنترل در پس نمرات حل مسالهی میانگین   مقایسه.3جدول 
  سطح معناداری  t  درجه آزادی  خطای معیار  انحراف معیار  میانگین  ها گروه

  016/0  50/2  44  12/0  59/0  73/3  آزمایش
        19/0  97/0  13/3  کنترل

  

حل ی مهارت  ر زمینه مستقل، نشان داده است که میانگین نمرات گروه آزمایش، دtنتایج حاصل از آزمون 
حل ی  آزمون، بالاتر از گروه کنترل بوده است، در واقع، گروه آزمایش، با افزایش نمره ی ریاضی در پس مساله
و این تفاوت از نظر آماری معنادار بوده و فرضیه در .  است  و گروه کنترل با کاهش این نمره مواجه شدهمساله

گرا  آموزانی که با روش تدریس سازنده بنابراین دانش). 3دول شماره ج( پذیرفته شده است05/0داری  سطح معنی
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که این . اند ی بالاتری کسب نموده حل مسالهمهارت ) سنتی(اند، نسبت به یادگیرندگان روش متداول آموزش دیده
  .است) ]12[(و مورون و سایرین) ]4[(های آلسوپ ی نتایج پژوهش ها، تأیید کننده یافته

  

  3 سوالگویی به  ی سوم، پاسخ ضیه بررسی فر 4-3
بینند  گرایی آموزش می ی سازنده های تدریس مبتنی بر نظریه آموزانی که در درس ریاضی با روش دانش«

تری در  بینند از پیشرفت تحصیلی بیش آموزش می) متداول(آموزانی که با روش تدریس سنتی نسبت به دانش
  .»درس ریاضی برخوردارند

  آزمون دو گروه آزمایش و کنترل ی کل پس میانگین نمرهی   مقایسه.4جدول 
  سطح معناداری  t  درجه آزادی  خطای معیار  انحراف معیار  میانگین  ها گروه

  022/0  37/2  44  26/0  24/1  82/17  آزمایش
        53/0  61/2  37/16  کنترل

  

دو گروه آزمایش و کنترل، آزمون   مستقل، نشان داده است که بین میانگین نمرات پیشtنتایج حاصل از آزمون 
آزمون بالاتر از عملکرد گروه کنترل بود و  ولی عملکرد گروه آزمایش در پس. تفاوت معناداری وجود نداشت

 جفتی، نشان داده است که tچنین، آزمون  هم). 4جدول شماره (این تفاوت از نظر آماری معنادار بوده است
آزمون این گروه، از نظر  ، در مقایسه با میانگین نمرات پیشآزمون گروه آزمایش افزایش میانگین نمرات پس

و لذا، . تری، به دست آورده است یعنی؛ گروه آزمایش در درس ریاضی پیشرفت بیش. آماری معنادار بوده است
گرا  آموزانی که با روش تدریس سازنده بنابراین دانش.  پذیرفته شده است05/0داری  ی سوم در سطح معنی فرضیه
اند از پیشرفت تحصیلی بالاتری در  تعلیم دیده) سنتی(ی متداول بینند، نسبت به گروهی که به شیوه ش میآموز

های  آزمون هر یک از گروه آزمون و پس ی میانگین نمرات پیش چنین مقایسه هم .درس ریاضی برخوردارند
  .است  نمایش داده شده2 شماره آزمایش و کنترل، در هر یک از متغیرهای وابسته، به طور جداگانه در نمودار

  
  آزمون در هر گروه آزمون و پس ی میانگین نمرات پیش  نمودار ستونی مقایسه.2نمودار 

  

  گیری و پیشنهادات  نتیجه 5
تر و  افتد؛ شفاف چه را که در کلاس ریاضی اتفاق می گرایی، نظریه مفید و ارزشمندی است، زیرا آن سازنده

گر یادگیری  این نظریه در آموزش ریاضی، معلم را به عنوان یک تسهیل. نماید بیین میبهتر از سایر رویکردها ت
حل آموزان را به یادگیری، انجام تکالیف ریاضی و  شناسد که با فراهم آوردن فضای مناسب کاری دانش می
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دهد که  ن قرار میآموزا های کاری کوچک این فرصت را در اختیار دانش او با تشکیل گروه. سازد  وادار میمساله
های  حل ها و تصاویر ذهنی خود را از مفاهیم درسی، بیان کنند و راه گوی علمی، برداشت و با بحث و گفت

تواند،  طلب است؛ که می رونده و توسعه این یک فرآیند پیش. پیشنهادی خود را با دیگران، درمیان بگذارند
  . بخش کند دار و رضایت انایی معنییادگیری ریاضیات را برای شاگردان با هر سطح از تو

، سوالات، )پیوند(بندی، پل موقعیت، گروه:  را که عبارتند ازعناصر مهمیگرا  طراحی محیط یادگیری سازنده
یند آ فری مل دربارهأریزی وت این عناصر برای برانگیختن و وادار نمودن معلم به برنامه. مل دربرداردأنمایش و ت

کند،  آموزان به منظور تبیین ایجاد می  موقعیتی را برای دانش،معلم. احی شده استآموزان طر یادگیری دانش
دانند وآنچه که  آموزان تاکنون می چه دانش برد، پلی بین آن آموزان به کار می بندی دانش یندی برای گروهآفر
 به نمایش ،آموزان  و دانشیدنما بینی می هایی را برای پرسیدن پیش کند، پرسش  برقرار می؛خواهند بدانند ها می آن
 با  ومل کنندأشان ت  که در مورد یادگیریخواهد آموزان می از دانش ،معلم  و؛پردازند  از تفکرشان میتابیباز

ها قادر خواهند بود فرآیندهای تفکّر را  های صحیح، معلم آموزان، به جای تمرکز بر جواب تمرکز بر افکار دانش
  .شوند صورت نادیده گرفته می این هایی که در غیرتشویق و تقویت کنند؛ فرآیند

توانند برای تلفیق دانش جدید با دانش موجود انجام دهند تا  آموزان می چه دانش گرایی بر آن ی سازنده فلسفه
ی فعّال در  کننده آموزان را به عنوان شرکت این فلسفه، دانش. درک عمیقی از ریاضیات ایجاد شود متمرکزند

  .داند م و یادگیری میفرآیند تعلی
ی  ، برای فلسفه»، استدلال، تفکر انتقادی و کاربرد بازتابی و فعّال دانشحل مساله«گرایی شامل  اهداف سازنده

نوین تدریس و آموزش ریاضیات بسیار مناسب هستند و بسیاری از آموزشگران برای کاربرد راهبردهای تدریس 
  .دکنن هایشان، تلاش می گرا در کلاس سازنده

های  آموزان، با دیدگاه شود، معلمان ریاضی موقعیت یادگیری را طوری فراهم کنند که دانش لذا پیشنهاد می
آموزان   در کلاس مطرح نمایند که دانشمسایلی. رو شوند به  رومسالهی یک موضوع درسی یا یک  مختلف درباره

در راستای به چنین  هم. یابی تشویق نمایدرا به کاربرد دانش ریاضی در محیط واقعی، تحلیل، ترکیب و ارزش
 مسایلتواند با تدوین  گرایی، وزارت آموزش و پرورش می های تدریس مبتنی بر سازنده کارگیری روش

، یا با ایجاد تغییراتی در کتب درسی، راهنمای  هایی متناسب و کاربردی در قالب درسنامه مدار و فعالیت موقعیت
  .های آموزش و تدریس مؤثرتر باشد عالی شیوهدبیران ریاضی در بهبود و ت

 است که در سنتیگرایی متداول برای تدریس و یادگیری،  بهتر از تکنیک تدریس  حال رویکرد سازنده به هر
تواند قدری امید برای کمک به  ی درسی می این برنامه.  توسعه داده شده است1980ی  تربیت معلم دهه

  .هایشان و میراث فرهنگی غنی ریاضیات ایجاد کند یان فعالیتیادگیرندگان در ایجاد ارتباط م
  

 منابع
  .1384، انتشارات آییژ: تهران، »های نوین تدریس روش«، . م، آقازاده]1[
  .30-35، 1384، 3 و 2، ی اتحاد نشریه، »در آموزش ریاضی و اینترنت) بنانهادگی(ساخت و سازگرایی«، . م، جوامع]2[
  .6-7، 1387، 3، رشد آموزش راهنمایی تحصیلی، »گرایی در کلاس من ساختن«، . ع، نوری]3 [

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

m
lu

.li
au

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
03

 ]
 

                            12 / 14

https://jamlu.liau.ac.ir/article-1-273-fa.html


 

جان ೮د لا یات کارୀدی و ঘ࣌ه ریا ا  جख़         ٨١-٩٣)     ١٣٩٠(   ٢٩   

93 

[4] Alsup, J., (2004). A comparison of constructivist and traditional instruction in mathematics, 
Educational Research Quarterly, 28 (4), 3-17. 

[5] Biehler, R. F., J. Snowman, (1993). Psychology applied to teaching (7th ed.), USA: Houghton Mifflin. 
[6] Carpenter, Sh. Constructivism A Prospective,  A Journal of the Australian Association of Mathematics 

Teacher Inc.(APMC), 1, 29-32. 
[7] Cey, T., (2010), Moving Toward Constructivist Classrooms, 2001[online], 

Available:http://www.usask.ca/education/coursework/802papers/ceyt/ceyt.html.. 
[8] chi-der Ch., Constructivism in general education, Ph.D Thesis, University of Illinois, 2000. 
[9] Chung I., (2004). A comparative assessment of constructivist and traditionalist approaches to 

establishing mathematical connections in learning, multiplication, Education, 125(2), 271-279 
[10] Karagiorgi Y., L. Symeou, (2005). Translating Constructivism into Instructional design, Potentiol 

and limitations. Educational Technology Society, 8(1), 16-22. 
[11] Kearsley, G., (1999). Constructivist theory Explorations in Learning and Instruction: The Theory into 

Practice atabase, [online], Available: http://www.gwu.edu/~tip/index.html. 
[12] Morrone, A. S., Harkness, S.S., D'Ambrosio, B., Caulfield, R., (2004). Patterns of instructional 

discourse that promote the perception of mastery goals in social constructivist mathematics course, 
Education Studies in Mathematics, 56, 19-38. 

[13] Santrock J. W., (2004). Educational Psychology (2nd& 3rd ed.), NewYork:McGraw-Hill. 
[14] Schmittau, J., (2004). Vygotskian theory and mathematics education: Resolving the conceptual-

procedural dichotomy, European Journal of Psychology of Education, 19 (1), 19-43. 
[15] Siegel, H., (2004). Essay review the bearing of philosophy of science on science education, and vice 

versa: the case of constructivism, Department of Philosophy, University of Miami, Stud. Hist. Phil. 
Sci, 35,185–198 

[16] Stiff, L. V., (2001). Constructivist Mathematics an Unicorns, NCTM News Bulletin, [online],  
Available:  http://www.nctm.org/about/content.aspx?id=1238.html. 

[17] Tobin, K., Imwold, (1993). D., The Mediational Role of Constraints in the Return of Mathematics 
Curricula, In J.A. Malone, P.C.S. Taylor, "Constructivist interpretations of teaching and learning 
mathematics", Perth, Australia: Curtin University Press, 15-34. 

[18] Wood, T., (1993). Second grade classroom: Psychological perspective”, Journal for Research in 
Mathematics Education, 6, 7-122 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

m
lu

.li
au

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
03

 ]
 

                            13 / 14

https://jamlu.liau.ac.ir/article-1-273-fa.html


 
ن، کار اඟی و  िھ ଢෘ ࠙سࢂ ی   اো ࡑম ده৯ی دوره ی ساز س ریا ی ৬ భدر ඟિ ਪী ا ی ໋ ما ਪی ر ی -اঘ࣒  ਚیજূࡗ 

94 

 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

m
lu

.li
au

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
03

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            14 / 14

https://jamlu.liau.ac.ir/article-1-273-fa.html
http://www.tcpdf.org

